
‣ Wische vor dem ersten Gebrauch dein Eichenholzbrett gründlich mit einem feuchten Tuch ab. 
 Eichenholz stellt nach dem ersten Abwischen seine Fasern nochmal auf und wirkt "borstig". 

‣ Um die Textur zu glätten, kannst du eine Abziehklinge oder feines Schleifpapier verwenden. 
 Damit entfernst du Unebenheiten und sorgst für eine glatte Oberfläche. 

‣ Trage anschließend eine dünne Schicht Pflanzenöl (z.B. Mohn-, Raps- oder Walnussöl) auf die 
 Oberfläche des Holzbretts auf. Das Öl dringt in das Holz ein, pflegt es von innen heraus und schützt es 
 vor Feuchtigkeit. Verwende dazu gern unser Pflegeset mit Mohnöl und Schleiftuch.

‣ Lasse das Öl für einige Stunden oder über Nacht in das Holz einziehen, damit es gut aufgenommen 
 wird. 

‣ Nach dem Einziehen des Öls nimm ein sauberes Tuch und entferne überschüssiges Öl von der 
 Oberfläche des Bretts. Dies hilft, eine klebrige Oberfläche zu vermeiden. 

‣ Je nach Gebrauchshäufigkeit des Bretts und je nachdem, wie oft es gewaschen wird, wiederhole diesen 
 Pflegeprozess in regelmäßigen Abständen. Dies hält das Holzbrett in gutem Zustand und verlängert 
 seine Lebensdauer.
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